Cirugia ll 5° Medicina

CIRUGIA I

Impartida con caracter Cuatrimestral (2° Cuatrimestre)

ACTIVIDADES DOCENTES Y HORAS ASIGNADAS

» Clases Magistrales (M) (clases teoricas tradicionales) =50 h
» Practicas Clinicas (GC) (practicas tradicionales) = 25 horas por grupo

* Practicas de Aula (GA) =25 h por grupo
Comprenden las siguientes actividades:
0 Andlisis del Grado de Conocimiento (GAA) =3 h por grupo

0 Estrategias para el Diagnostico y Tratamiento de Problemas Quirdrgicos comunes
(GA-1) (equiparables a clases tedricas complementarias: 1 o 2 grupos seguin admitan 100
0 50 alumnos, respectivamente) — TOTAL 13 h por grupo

0 Escenarios Clinicos de las Afecciones Quirlrgicas: Exposicion y debate (GA-2)
(equiparables a Seminarios: grupos que estaran formados por un ndmero maximo
aproximado de 30 alumnos) — TOTAL 9 h por grupo

TEMARIO DE LA ASIGNATURA

Lecciones Magistrales = QOtras afecciones quirurgicas de
= Afecciones quirurgicas del rifidn y caracter congénito o pedidtrico
de las vias urinarias = Anestesia y reanimacion
= Afecciones quirurgicas del aparato Practicas de aula
locomotor e Estrategias para el diagndstico
= Afecciones quirurgicas glandulares y e Escenarios clinicos
del cuello

Coinciden con los incluidos en el temario de Medicina Il y Pediatria

DESARROLLO TEMPORAL DE LA DOCENCIA (organizacién docente por contenidos)

= Afecciones quirurgicas del rifidn y de las vias urinarias
Afecciones quirurgicas del aparato locomotor

Afecciones quirurgicas glandulares

Afecciones quirurgicas de la cara y del cuello

Otras afecciones guirurgicas de caracter congénito o pediatrico
= Anestesia y reanimacion

Cirugia Plastica y Reparadora
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LECCIONES MAGISTRALES

50 horas
» AFECCIONES QUIRURGICAS DEL RINON Y DE LAS VIAS URINARIAS

1. Anomalias del rifibn y vias urinarias superiores. Anomalias renales de
numero, tamafio, posicion y fusion. Anomalias ureterales: duplicidad y ectopia;
megauréter; uréter retrocavo. Indicaciones del tratamiento quirdrgico en los quistes
renales.

= Extensién estimada: 1 clase

2. Traumatismos del aparato urinario: rifién, uréter, vejiga, uretra. Etiologia y
mecanismos de produccion. Clinica. Diagnostico. Tratamiento.
= Extension estimada: 1 clase

3. Cirugia en las Infecciones Urinarias. Indicaciones y procedimientos. Pielonefritis

aguda y cronica. Absceso renal y perinefritis. Cistitis. Tuberculosis génito-urinaria.
= Extensién estimada: 1 clase

4. Cirugia de los Tumores Renales del Adulto. Tumores benignos:
angiomiolipoma, adenoma. Oncocitoma renal. Tumores malignos: Carcinoma renal.
Variedades anatomopatologicas, formas de extension y comportamiento evolutivo.
Diagndstico. Indicaciones y contraindicaciones de la cirugia. Procedimientos quirtrgicos.

Pronéstico. Cirugia de los Tumores Renales de la Infancia: Tumor de Wilms.
» Extensién estimada: 1 clase

5. Tumores del Urotelio (pelvis renal, uréter y vejiga): cancer de vejiga. Variedades
anatomopatoldgicas, formas de extension y comportamiento evolutivo. Diagndstico.

Indicaciones y contraindicaciones de la cirugia. Procedimientos quirtrgicos. Prondstico.
= Extension estimada: 1 clase

6. Hipertrofia Benigna de la Prostata. Etiopatogenia y fisiopatologia. Clinica.

Diagnostico. Tratamiento. Prostatitis.
» Extensién estimada: 1 clase

7. Céncer de prdéstata. Caracteristicas anatomopatolégicas, formas de extension y
comportamiento evolutivo. Clinica: lesiones silentes y formas sintomaticas. Conducta

para la deteccion temprana. Diagnéstico. Tratamiento. Prondstico.
= Extension estimada: 1 clase

8. Patologia no tumoral del testiculo y sus cubiertas: hidrocele; varicocele;
hematoma escrotal; torsion testicular; orquitis; epididimitis. Traumatismos testiculares.
Tumores del testiculo: tumores de células germinales y tumores no seminomatosos.
Diagnostico y diagnoéstico diferencial de las masas testiculares. Tratamiento; indicaciones

y modalidades de la linfadenectomia retroperitoneal. Prondstico.
» Extensién estimada: 1 clase

9. Cirugia de las Anomalias del Tracto Urinario Inferior y 6rganos sexuales
del vardn: Ureterocele. Reflujo vésico-ureteral. Extrofia vesical. Hipospadias. Fimosis y

parafimosis. Criptorquidia.
= Extension estimada: 1 clase
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10. Patologia peneana. Afecciones no tumorales. Fimosis y parafimosis. Enfermedad

de la Peyronie. Lesiones premalignas. Cancer de pene. Disfuncion eréctil.
= Extension estimada: 1 clase

» AFECCIONES QUIRURGICAS DEL APARATO LOCOMOTOR

11. Introduccion al estudio de las afecciones ésteo-articulares. Fisiopatologia
del tejido éseo. Estudio del hueso como tejido y como estructura. Factores que influyen
en la formacion y destruccién del hueso. Descripcion de las partes de un hueso.
Crecimiento de los huesos.

= Extensién estimada: 1 clase

12. Estudio general de las fracturas. Conceptos basicos sobre fractura, foco de
fractura, etiologia y mecanismo de produccion de las mismas, desplazamientos, trazos
de fractura, estabilidad de las mismas. Clinica de una fractura y exploracion de la misma.
Posibles lesiones asociadas. Radiologia. Complicaciones de las fracturas.
Complicaciones locales en el hueso y en estructuras vecinas. Sindromes

compartimentales. Complicaciones generales. Complicaciones tardias.
» Extensién estimada: 2 clases

13. Proceso de reparacion de las fracturas. Fases de formacion del callo. Callo
periostico y endostico. El callo con los sistemas de osteosintesis. Patologia del callo de
fractura: Callo vicioso, retardo de consolidacion y seudoartrosis. Tipos de seudoartrosis:

Hipertrdfica, atréfica y supurada.
» Extensién estimada: 1 clase

14. Infecciones dseas. Etiopatogenia. Osteomielitis primarias y secundarias a cirugia.
Diagnostico y tratamiento. Osteomielitis en el nifio. Osteopatia de Paget. Hidatidosis
Osea.

» Extensién estimada: 1 clase

15. Patologia articular, tendinosa y sinovial. Traumatismos articulares.
Contusiones, esguinces, luxaciones, heridas articulares. Definiciones, clasificacion e
indicacion de tratamiento ortopédico o quirdrgico. Artritis sépticas. Etiopatogenia,
diagnoéstico y tratamiento. Infecciones articulares en nifios. Rigideces y anquilosis
articulares. Artropatias degenerativas, hemofilica, neuropatica y de la artritis reumatoide.
Cuerpos libres y distrofias sinoviales. Diagnostico diferencial y pautas de tratamiento
ortopédico y quirdrgico. Patologia de las vainas tendinosas y bolsas serosas.
Epicondilitis, osteopatia de pubis.

» Extensién estimada: 2 clases

16. Tumores 0seos y de partes blandas del aparato locomotor. Conceptos
generales de los tumores del sistema musculo-esquelético. Epidemiologia, clinica,
radiologia y métodos diagndsticos, clasificacion, tratamiento y prondstico de dichas
lesiones.

» Extensién estimada: 1 clase

17. Deformidades de la columna vertebral. Estudio de la columna en los planos
coronal y sagital. Escoliosis idiopatica del adolescente. Escoliosis idiopatica infantil.
Escoliosis neuromuscular. Escoliosis congénita. Cifosis por enfermedad de
Scheuermann. Pérdida del equilibrio sagital de la columna.

= Extensién estimada: 1 clase
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18. Traumatismos de la columna vertebral. Evaluacién del lesionado vertebral.
Clasificacién de las lesiones neurolégicas. Fracturas de la columna cervical, estudio y
tratamiento. Fracturas toracolumbares, clasificacion y tratamiento. Fracturas del sacro.

= Extension estimada: 1 clase

19. Patologia degenerativa de la columna. Fisiopatologia del disco intervertebral.
Lumbalgia aguda y cronica. Hernia discal lumbar. Cuadro clinico y tratamiento. Estenosis
de canal. Cervicalgia aguda y crénica. Hernia discal cervical. Mielopatia cervical
compresiva. Hernia discal toracica.

= Extensién estimada: 1 clase

20. Espondilolistesis. Espondilodiscitis. Clasificacion de la espondilolistesis. Etiologia.
Espondilolistesis litica y degenerativa. Tratamiento. Espondilodiscitis pidgena y
tuberculosa. Absceso epidural. Infecciones postquirdrgicas en la columna vy

espondilodiscitis infantil.
= Extension estimada: 1 clase

21.Lesiones trauméticas de la regiéon del hombro y del brazo. Definicion
clasificacion e indicacion de tratamiento ortopédico o quirargico de las fractura y
luxaciones de la cintura escapular y brazo. Escépula, clavicula, articulacién escapulo-
humoral, humero proximal y diafisis del hiumero. Hombro doloroso. Diagnéstico diferencial
de las diferentes patologias que provocan un hombro doloroso. El espacio subacromial y
el manguito rotador. Indicaciones de tratamiento meédico, ortopédico y quirdrgico de las
mismas.

= Extension estimada: 2 clases

22.Lesiones traumaticas de codo, antebrazo y mufieca. Fracturas de codo nifios:
supracondileas, fracturas de epincondilo y epitroclea. Fracturas de olécranon y de cabeza
radial. Fracturas distales del himero en el adulto. Luxaciones. Fracturas de antebrazo en
el niflo y el adulto. Fracturas luxaciones de antebrazo (Monteggia y Galeazzi). Fracturas

distales del radio en nifio y adulto.
» Extensién estimada: 1 clase

23. Traumatismos de la mano. Criterios de actuacién y valoracién en la mano
urgente. Transporte. Mano catastréfica. Revascularizacion y reimplante. Lesiones
vasculo-nerviosas. Lesiones tendinosas. Deformidades basicas en la mano: Boutoniere-
Cuello de Cisne. Dedo en Martillo. Dedo en resorte. Dequervain, Rizartrosis y Dupuytren.
= Extension estimada: 2 clases

24.Lesiones de mano-mufieca. Valoracién funcional de la mano. Sindromes
compartimentales de la mano. Lesiones ligamentosas. Inestabilidades del carpo.
Infecciones de la mano: celulitis, panadizo, flemoén de vainas, paroniquia. Sindromes
nerviosos canaliculares de mufieca y codo.

» Extensién estimada: 1 clase

25. Traumatismos del anillo pelviano y cadera. Fracturas estables e inestables de
la pelvis. Fracturas de cotilo. Luxacion traumatica de la cadera. Tipos, diagnostico,
tratamiento y complicaciones de ellas. Fracturas de la extremidad superior del fémur.
Clasificacién, clinica, diagnostico, tratamiento y complicaciones de las fracturas del
cuello, de la region trocantérea y de la cabeza femoral. Fracturas del fémur proximal en el
nifio.

» Extensién estimada: 1 clase
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26. Patologia de la cadera en crecimiento. Deformidades congénitas de la cadera.
Conceptos de inestabilidad y displasia de cadera. Estudio clinico y radioldgico.
Tratamientos. Coxa vara y valga. Valoracion radiolégica y posibilidades de tratamiento.
Cadera dolorosa infantil no traumatica: Sinovitis, artritis, Perthes y epifisiolisis de la
cadera del nifio y del adolescente. Diagndsticos diferenciales y pruebas complementarias.

Tratamiento de estas patologias.
= Extensién estimada: 1 clase

27.Cadera dolorosa del adulto. Artrosis: etiologia y clinica, posibilidades de
tratamiento clinico y quirdrgico. Necrosis avascular de cadera. Etiologia clinica y
posibilidades de tratamiento. Choque femoroacetabular. Resaltes de cadera. Bursitis
trocantérea. Infecciones de la cadera.

» Extensién estimada: 1 clase

28. Traumatismos del muslo y de la pierna. Fracturas de fémur y tibia. Mecanismos
de produccion, clasificacion. Posibilidades de tratamiento. Fracturas con afectacion

articular. Complicaciones inmediatas y tardias. Las fracturas del fémur en el nifio.
= Extensién estimada: 1 clase

29. Traumatismos del tobillo y del pie. Fracturas del tobillo y del pilén tibial.
Fracturas de astragalo y calcaneo. Fracturas de tarso, metatarsianos y dedos.

Luxaciones de tobillo, astragalo y pie. Esguinces. Patologias de los gemelos y Aquiles.
» Extensién estimada: 1 clase

30. Patologia estatica de la pierna y aparato extensor. Gonartrosis. Alteraciones
angulares y rotacionales de la pierna. Genu varo, valgo y recurvatum. Alteraciones
rotacionales en cadera. Posibilidades de tratamiento. Patologia del aparato extensor de la
rodilla. Fracturas de la rotula. Patologia del tendon cuadricipital y rotuliano. Osgood-
Schlater. Patologia de la rétula: displasias, condromalacia y artrosis femoropatelar.

Artrosis de rodilla. Diagnostico y posibilidades de tratamiento.
» Extensién estimada: 1 clase

31.Lesiones de meniscos y del aparato capsuloligamentoso de la rodilla.
Roturas meniscales, mecanismos de produccion y tipos. Clinica y posibilidades de
tratamiento. Rotura de los ligamentos de la rodilla. Estabilidad de la rodilla. Mecanismos

lesionales, clinica y exploracion. Asociaciones lesionales. Tratamiento.
» Extensién estimada: 1 clase

32. Deformidades congeénitas y adquiridas del pie. Conceptos de pie zambo, pie
plano, pie cavo, metatarso aducto. Concepto y tratamiento de Hallux Valgus y Hallux

Rigidus. Talalgias y metatarsalgias. Posible origen y tratamiento.
= Extension estimada: 1 clase

» AFECCIONES QUIRURGICAS GLANDULARES

33. Nodulos tiroideos: modalidades y conducta diagnéstica. Tratamiento quirdrgico de

los bocios y de los tumores benignos del tiroides. Indicaciones y procedimientos.
= Extension estimada: 1 clase
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34.Cancer del tiroides. Variedades anatomopatoldégicas, formas de extensién y
comportamiento evolutivo. Diagnostico. Indicaciones y contraindicaciones de la cirugia.
Prondstico.

» Extensién estimada: 1 clase

35. Cirugia de las afecciones de las paratiroides. Procedimientos quirdrgicos.
Indicaciones y modalidades de las linfadenectomias cervicales. Complicaciones de la

cirugia del tiroides y de las paratiroides.
» Extensién estimada: 1 clase

36. Cirugia de las glandulas suprarrenales. Indicaciones y modalidades. Valoracién
y manejo quirdrgico de los tumores retroperitoneales. Tratamiento quirargico del

ganglioneuroma y del neuroblastoma.
= Extension estimada: 1 clase

37. Tratamiento quirurgico de los tumores neuroendocrinos y del pancreas
endocrino. Tumor carcinoide. Insulinoma. Gastrinoma. Glucagonoma. Otros tumores

neuroendocrinos funcionantes y no funcionantes.
» Extensién estimada = 1 clase

» OTRAS AFECCIONES QUIRURGICAS DE CARACTER CONGENITO O
PEDIATRICO

38.Cirugia de las anomalias de la caja toracica, pulmon, esoéfago y
diafragma: Deformidades por depresién (pectus excavatum o térax en embudo) y por
protusion del térax (térax en quilla). Cirugia de la atresia del eséfago y de las hernias

diafragmaticas congénitas (hernia de Morgagni y hernia de Bochdaleck).
= Extension estimada: 1 clase

39. Cirugia de las anomalias de las paredes del abdomen, estdbmago y vias
biliares: Onfalocele y gastrosquisis. Criterios de actuaciéon en las hernias umbilicales e
inguino-crurales de la infancia. Quistes del uraco. Estenosis hipertréfica del piloro.
Malformaciones congénitas de las vias biliares: atresia biliar y quistes congénitos del
colédoco.

» Extensién estimada: 1 clase

40. Cirugia de las anomalias del intestino delgado y del pancreas: Atresias y
malrotaciones y duplicaciones intestinales. Pancreas divisum y pancreas anular. lleo
meconial. Anomalias por persistencia del conducto onfalomesentérico: diverticulo de
Meckel.

» Extensién estimada: 1 clase

41. Cirugia de las anomalias del colon y ano-rectales. Invaginacion intestinal en

la infancia. Enfermedad de Hirschsprung. Atresias ano-rectales y ano imperforado.
= Extension estimada: 1 clase

42. Principios del tratamiento quirargico de las cardiopatias congénitas y
afecciones congénitas de los grandes vasos. Conducto arterioso persistente.
Defectos del tabique auricular. Defectos del tabique ventricular. Defectos del canal
auriculoventricular. Tronco arterioso. Retorno venoso pulmonar anémalo. Tetralogia de
Fallot. Transposicién de las grandes arterias. Estenosis adrticas congénitas. Coartacion
de la aorta. Otras anomalias valvulares. Anillos vasculares.
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= Extension estimada: 2 clases

» ANESTESIA Y REANIMACION

43. Dolor agudo postoperatorio y del paciente critico. Prevencion, valoracion y
tratamiento.
» Extensién estimada: 1 clase

44. Dolor crénico. Prevencion, valoracion y tratamiento.
= Extension estimada: 1 clase

45. Patologia mas frecuente que ingresa en la Unidad de Cuidados Criticos.
» Extensién estimada: 1 clase
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PRACTICAS DE AULA

25 horas

GA-1: Estrategias para el diagnostico y tratamiento de problemas
guirdrgicos comunes (13 horas)

1.- Cirugia de la litiasis del aparato urinario. Indicaciones y procedimientos.
Uropatia Obstructiva. Hidronefrosis. Retencién de orina. Pautas diagnosticas y
terapéuticas.

= Extension estimada: 1 clase

2.- Lesiones del hueso como estructura histolégica y su imagen radioldgica.
= Extension estimada: 1 clase

3.- Tratamiento general de las fracturas y tratamientos especificos en
determinados casos. Tipo de inmovilizaciones y descripcion de los métodos de
osteosintesis.

= Extension estimada: 1 clase

4.- Guia de actuacion ante la sospecha de una posible lesion tumoral.
Imagenes y sospecha clinica.
» Extensién estimada: 1 clase

5.- Estudio de los nédulos y masas con asiento en el cuello. Conducta
diagnostica y terapéutica. Quistes y fistulas branquiales. Quiste del conducto tirogloso.
Pautas para el diagnoéstico etiologico de las linfadenopatias cervicales.

= Extension estimada: 1 clase

6.- Traumatismos de la cara y del cuello. Conducta diagnéstica y terapéutica.
Actuaciones prioritarias.
= Extension estimada: 1 clase

7.- Estudio de los nédulos y masas con asiento en las glandulas salivares.
Conducta diagnostica y terapéutica. Parotiditis bacterianas agudas. Parotiditis
postoperatorias. Sialolitiasis y sialoadenitis. Estudio especifico de las masas parotideas:

posibilidades etioldgicas, comportamiento clinico, pautas diagnosticas y terapéuticas.
= Extension estimada: 1 clase

8.- El riesgo operatorio, quirargico y anestésico. Medicina perioperatoria I.
Concepto, tipificacion y origen. Principios del estudio preoperatorio para la valoracion del
riesgo. Actuaciones para controlar o estabilizar las enfermedades concomitantes.

= Extension estimada: 1 clase

9.- Medicina perioperatoria Il. Seguridad en el perioperatorio. Técnicas anestésicas.
Complicaciones y tratamiento
= Extension estimada: 1 clase

10.- ElI paciente con traumatismos multiples, el politraumatizado, y el
traumatizado grave o critico. Conceptos y caracteristicas basicas. Asociacion de
lesiones y sus consecuencias fisiopatologicas. Principales causas de mortalidad.
Primeras atenciones. Criterios y pautas sobre el traslado del paciente con traumatismo
grave: recursos provisionales. Asistencia en el Hospital: Pautas de valoracién y
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tratamiento. Escala esquematizada de las prioridades terapéuticas. Criterios de severidad

y prondéstico.
= Extension estimada: 1 clase

11.- Sepsis. Factores de riesgo, diagnostico y tratamiento. Conceptos actuales del

manejo de la sepsis en la Unidad de Cuidados Criticos.
= Extension estimada: 1 clase

12.- Manejo perioperatorio del paciente geriatrico. Peculiaridades fisiopatolégicas
del paciente quirargico anciano y de su respuesta a la técnica anestésica. Criterios para
establecer la técnica anestésica. Cuidados para aminorar o controlar el riesgo
perioperatorio.

= Extension estimada: 1 clase

13.- Principios de cirugia plastica y reparadora. Conceptos basicos. Injertos y
colgajos. Indicaciones y modalidades quirargicas en las lesiones tumorales de la piel y del
tejido subcutaneo. Quiste sebaceo. Lipomas. Carcinomas cutaneos. Nevus y melanoma
maligno. Ulceras por decubito o presién. Plastica mamaria. Reimplantes de miembros y

trasplante de cara.
= Extension estimada: 1 clase

GA-2: Escenarios clinicos de las afecciones quirurgicas: exposicion y
debate (9 horas)

Escenarios clinicos de las afecciones urolégicas

Escenarios clinicos generales de las fracturas. Radiologia y solucion.

Escenarios clinicos generales de las lesiones articulares, tendinosas y sinoviales.
Escenarios clinicos de lumbociatalgia y cervicobraquialgia.

Escenarios clinicos de un lesionado de hombro.

Escenarios clinicos de un fracturado de pelvis y cadera. Actuacion y diagnéstico.
Escenarios clinicos de una lesion de rodilla.

Escenarios clinicos de las afecciones quirdrgicas del cuello y tiroides.

© ©® N o gk wDbdE

Aspectos éticos en Anestesiologia-Reanimacion. Ultimas voluntades en el paciente
critico. Criterios y protocolo de actuacion.
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DESARROLLO TEMPORAL DE LA DOCENCIA

» AFECCIONES QUIRURGICAS DEL RINON Y DE LAS ViAS URINARIAS

1. Anomalias del riibn y vias urinarias superiores. Anomalias renales de
namero, tamafo, posicion y fusién. Anomalias ureterales: duplicidad y ectopia;
megauréter; uréter retrocavo. Indicaciones del tratamiento quirdrgico en los quistes
renales.

= Extensién estimada: 1 clase

2. Traumatismos del aparato urinario: rifién, uréter, vejiga, uretra. Etiologia y

mecanismos de produccion. Clinica. Diagndstico. Tratamiento.
» Extensién estimada: 1 clase

» GA-1/ 1.- Cirugia de la litiasis del aparato urinario. Indicaciones y procedimientos.
Uropatia Obstructiva. Hidronefrosis. Retencién de orina. Pautas diagnosticas y

terapéuticas.
= Extension estimada: 1 clase

3. Cirugia en las Infecciones Urinarias. Indicaciones y procedimientos. Pielonefritis

aguda y crénica. Absceso renal y perinefritis. Cistitis. Tuberculosis génito-urinaria.
= Extensién estimada: 1 clase

4. Cirugia de los Tumores Renales del Adulto. Tumores benignos:
angiomiolipoma, adenoma. Oncocitoma renal. Tumores malignos: Carcinoma renal.
Variedades anatomopatolégicas, formas de extensidbn y comportamiento evolutivo.
Diagnostico. Indicaciones y contraindicaciones de la cirugia. Procedimientos quirdrgicos.
Prondstico. Cirugia de los Tumores Renales de la Infancia: Tumor de Wilms.

» Extensién estimada: 1 clase

5. Tumores del Urotelio (pelvis renal, uréter y vejiga): cancer de vejiga. Variedades
anatomopatolégicas, formas de extensiébn y comportamiento evolutivo. Diagndstico.

Indicaciones y contraindicaciones de la cirugia. Procedimientos quirdrgicos. Prondstico.
» Extensién estimada: 1 clase

6. Hipertrofia Benigna de la Prostata. Etiopatogenia y fisiopatologia. Clinica.

Diagnostico. Tratamiento. Prostatitis.
= Extension estimada: 1 clase

7. Cancer de prostata. Caracteristicas anatomopatolégicas, formas de extension y
comportamiento evolutivo. Clinica: lesiones silentes y formas sintométicas. Conducta

para la deteccion temprana. Diagnéstico. Tratamiento. Prondstico.
» Extensién estimada: 1 clase

8. Patologia no tumoral del testiculo y sus cubiertas: hidrocele; varicocele;
hematoma escrotal; torsion testicular; orquitis; epididimitis. Traumatismos testiculares.
Tumores del testiculo: tumores de células germinales y tumores no seminomatosos.
Diagnostico y diagnostico diferencial de las masas testiculares. Tratamiento; indicaciones

y modalidades de la linfadenectomia retroperitoneal. Prondstico.
= Extension estimada: 1 clase
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9. Cirugia de las Anomalias del Tracto Urinario Inferior y 6rganos sexuales
del vardn: Ureterocele. Reflujo vésico-ureteral. Extrofia vesical. Hipospadias. Fimosis y

parafimosis. Criptorquidia.
» Extensién estimada: 1 clase

10. Patologia peneana. Afecciones no tumorales. Fimosis y parafimosis. Enfermedad
de la Peyronie. Lesiones premalignas. Cancer de pene. Disfuncion eréctil.
= Extension estimada: 1 clase

m GA-2 / 1.- Escenarios clinicos de las afecciones urolégicas

» AFECCIONES QUIRURGICAS DEL APARATO LOCOMOTOR

11. Introduccion al estudio de las afecciones ésteo-articulares. Fisiopatologia
del tejido éseo. Estudio del hueso como tejido y como estructura. Factores que influyen
en la formacion y destruccién del hueso. Descripcion de las partes de un hueso.

Crecimiento de los huesos.
= Extension estimada: 1 clase

GA-1/ 2.- Lesiones del hueso como estructura histolégica y su imagen radiologica.
= Extension estimada: 1 clase

12. Estudio general de las fracturas. Conceptos basicos sobre fractura, foco de
fractura, etiologia y mecanismo de produccion de las mismas, desplazamientos, trazos
de fractura, estabilidad de las mismas. Clinica de una fractura y exploracion de la misma.
Posibles lesiones asociadas. Radiologia. Complicaciones de las fracturas.
Complicaciones locales en el hueso y en estructuras vecinas. Sindromes
compartimentales. Complicaciones generales. Complicaciones tardias.

= Extension estimada: 2 clases

GA-1 / 3.- Tratamiento general de las fracturas y tratamientos especificos en
determinados casos. Tipo de inmovilizaciones y descripcion de los métodos de
osteosintesis.

= Extension estimada: 1 clase

m GA-2 / 2.- Escenarios clinicos generales de las fracturas. Radiologia y
solucion.

13. Proceso de reparacion de las fracturas. Fases de formacion del callo. Callo
peridstico y enddstico. El callo con los sistemas de osteosintesis. Patologia del callo de
fractura: Callo vicioso, retardo de consolidacién y seudoartrosis. Tipos de seudoartrosis:

Hipertréfica, atrofica y supurada.
= Extensién estimada: 1 clase

14. Infecciones éseas. Etiopatogenia. Osteomielitis primarias y secundarias a cirugia.
Diagnostico y tratamiento. Osteomielitis en el nifio. Osteopatia de Paget. Hidatidosis
Osea.

» Extensién estimada: 1 clase

15. Patologia articular, tendinosa y sinovial. Traumatismos articulares.
Contusiones, esguinces, luxaciones, heridas articulares. Definiciones, clasificacion e
indicacibn de tratamiento ortopédico o quirdrgico. Artritis sépticas. Etiopatogenia,
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diagnostico y tratamiento. Infecciones articulares en nifios. Rigideces y anquilosis
articulares. Artropatias degenerativas, hemofilica, neuropatica y de la artritis reumatoide.
Cuerpos libres y distrofias sinoviales. Diagnostico diferencial y pautas de tratamiento
ortopédico y quirdrgico. Patologia de las vainas tendinosas y bolsas serosas.
Epicondilitis, osteopatia de pubis.

» Extension estimada: 2 clases

m GA-2 / 3.- Escenarios clinicos generales de las lesiones articulares,
tendinosas y sinoviales.

16. Tumores 0seos y de partes blandas del aparato locomotor. Conceptos
generales de los tumores del sistema musculo-esquelético. Epidemiologia, clinica,
radiologia y métodos diagndsticos, clasificacion, tratamiento y pronostico de dichas
lesiones.

» Extensién estimada: 1 clase

GA-1 / 4.- Guia de actuacion ante la sospecha de una posible lesion tumoral.
Iméagenes y sospecha clinica.
= Extension estimada: 1 clase

17. Deformidades de la columna vertebral. Estudio de la columna en los planos
coronal y sagital. Escoliosis idiopatica del adolescente. Escoliosis idiopatica infantil.
Escoliosis neuromuscular. Escoliosis congénita. Cifosis por enfermedad de
Scheuermann. Pérdida del equilibrio sagital de la columna.

= Extensién estimada: 1 clase

18. Traumatismos de la columna vertebral. Evaluacion del lesionado vertebral.
Clasificacién de las lesiones neurolégicas. Fracturas de la columna cervical, estudio y

tratamiento. Fracturas toracolumbares, clasificacién y tratamiento. Fracturas del sacro.
= Extensién estimada: 1 clase

19. Patologia degenerativa de la columna. Fisiopatologia del disco intervertebral.
Lumbalgia aguda y crénica. Hernia discal lumbar. Cuadro clinico y tratamiento. Estenosis
de canal. Cervicalgia aguda y cronica. Hernia discal cervical. Mielopatia cervical
compresiva. Hernia discal tor4cica.

= Extensién estimada: 1 clase

m GA-2 / 4.- Escenarios clinicos de lumbociatalgia y cervicobraquialgia.

20. Espondilolistesis. Espondilodiscitis. Clasificacién de la espondilolistesis. Etiologia.
Espondilolistesis litica y degenerativa. Tratamiento. Espondilodiscitis pidgena y
tuberculosa. Absceso epidural. Infecciones postquirargicas en la columna vy

espondilodiscitis infantil.
= Extension estimada: 1 clase

21.Lesiones traumaticas de la region del hombro y del brazo. Definicién
clasificaciéon e indicacion de tratamiento ortopédico o quirdrgico de las fractura y
luxaciones de la cintura escapular y brazo. Escépula, clavicula, articulacion escapulo-
humoral, humero proximal y diafisis del himero. Hombro doloroso. Diagndstico diferencial
de las diferentes patologias que provocan un hombro doloroso. El espacio subacromial y
el manguito rotador. Indicaciones de tratamiento médico, ortopédico y quirargico de las
mismas.

» Extensién estimada: 2 clases
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22.Lesiones traumaticas de codo, antebrazo y mufieca. Fracturas de codo nifios:
supracondileas, fracturas de epincondilo y epitroclea. Fracturas de olécranon y de cabeza
radial. Fracturas distales del humero en el adulto. Luxaciones. Fracturas de antebrazo en
el niflo y el adulto. Fracturas luxaciones de antebrazo (Monteggia y Galeazzi). Fracturas

distales del radio en nifio y adulto.
= Extension estimada: 1 clase

m GA-2 /5.- Escenarios clinicos de un lesionado de hombro.

23. Traumatismos de la mano. Criterios de actuacién y valoracién en la mano
urgente. Transporte. Mano catastréfica. Revascularizacion y reimplante. Lesiones
vasculo-nerviosas. Lesiones tendinosas. Deformidades basicas en la mano: Boutoniere-
Cuello de Cisne. Dedo en Martillo. Dedo en resorte. Dequervain, Rizartrosis y Dupuytren.
= Extensién estimada: 2 clases

24.Lesiones de mano-mufieca. Valoracién funcional de la mano. Sindromes
compartimentales de la mano. Lesiones ligamentosas. Inestabilidades del carpo.
Infecciones de la mano: celulitis, panadizo, flemoén de vainas, paroniquia. Sindromes

nerviosos canaliculares de mufieca y codo.
= Extension estimada: 1 clase

25. Traumatismos del anillo pelviano y cadera. Fracturas estables e inestables de
la pelvis. Fracturas de cotilo. Luxacion traumatica de la cadera. Tipos, diagnostico,
tratamiento y complicaciones de ellas. Fracturas de la extremidad superior del fémur.
Clasificacién, clinica, diagnostico, tratamiento y complicaciones de las fracturas del
cuello, de la region trocantérea y de la cabeza femoral. Fracturas del fémur proximal en el
nifio.

= Extension estimada: 1 clase

m GA-2 |/ 6.- Escenarios clinicos de un fracturado de pelvis y cadera.
Actuacion y diagnéstico.

26. Patologia de la cadera en crecimiento. Deformidades congénitas de la cadera.
Conceptos de inestabilidad y displasia de cadera. Estudio clinico y radioldgico.
Tratamientos. Coxa vara y valga. Valoracion radiologica y posibilidades de tratamiento.
Cadera dolorosa infantil no traumatica: Sinovitis, artritis, Perthes y epifisiolisis de la
cadera del nifio y del adolescente. Diagndsticos diferenciales y pruebas complementarias.

Tratamiento de estas patologias.
= Extension estimada: 1 clase

27.Cadera dolorosa del adulto. Artrosis: etiologia y clinica, posibilidades de
tratamiento clinico y quirdrgico. Necrosis avascular de cadera. Etiologia clinica y
posibilidades de tratamiento. Choque femoroacetabular. Resaltes de cadera. Bursitis

trocantérea. Infecciones de la cadera.
= Extension estimada: 1 clase

28. Traumatismos del muslo y de la pierna. Fracturas de fémur y tibia. Mecanismos
de produccion, clasificacion. Posibilidades de tratamiento. Fracturas con afectacion

articular. Complicaciones inmediatas y tardias. Las fracturas del fémur en el nifio.
= Extension estimada: 1 clase
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29. Traumatismos del tobillo y del pie. Fracturas del tobillo y del pilén tibial.
Fracturas de astrdgalo y calcaneo. Fracturas de tarso, metatarsianos y dedos.
Luxaciones de tobillo, astragalo y pie. Esguinces. Patologias de los gemelos y Aquiles.

» Extensién estimada: 1 clase

30. Patologia estatica de la pierna y aparato extensor. Gonartrosis. Alteraciones
angulares y rotacionales de la pierna. Genu varo, valgo y recurvatum. Alteraciones
rotacionales en cadera. Posibilidades de tratamiento. Patologia del aparato extensor de la
rodilla. Fracturas de la rétula. Patologia del tenddn cuadricipital y rotuliano. Osgood-
Schlater. Patologia de la rétula: displasias, condromalacia y artrosis femoropatelar.
Artrosis de rodilla. Diagnéstico y posibilidades de tratamiento.

» Extensién estimada: 1 clase

31.Lesiones de meniscos y del aparato capsuloligamentoso de la rodilla.
Roturas meniscales, mecanismos de produccién y tipos. Clinica y posibilidades de
tratamiento. Rotura de los ligamentos de la rodilla. Estabilidad de la rodilla. Mecanismos
lesionales, clinica y exploracion. Asociaciones lesionales. Tratamiento.

» Extensién estimada: 1 clase

m GA-2 / 7.- Escenarios clinicos de una lesién de rodilla.

32. Deformidades congeénitas y adquiridas del pie. Conceptos de pie zambo, pie
plano, pie cavo, metatarso aducto. Concepto y tratamiento de Hallux Valgus y Hallux

Rigidus. Talalgias y metatarsalgias. Posible origen y tratamiento.
= Extension estimada: 1 clase

» AFECCIONES QUIRURGICAS GLANDULARES Y DEL CUELLO

GA-1 / 5.- Estudio de los nédulos y masas con asiento en el cuello. Conducta
diagndstica y terapéutica. Quistes y fistulas branquiales. Quiste del conducto tirogloso.

Pautas para el diagndstico etiolégico de las linfadenopatias cervicales.
= Extension estimada: 1 clase

33. Nodulos tiroideos: modalidades y conducta diagnéstica. Tratamiento quirdrgico de

los bocios y de los tumores benignos del tiroides. Indicaciones y procedimientos.
» Extensién estimada: 1 clase

34. Cancer del tiroides. Variedades anatomopatolégicas, formas de extension vy
comportamiento evolutivo. Diagnostico. Indicaciones y contraindicaciones de la cirugia.
Prondéstico.

= Extension estimada: 1 clase

35. Cirugia de las afecciones de las paratiroides. Procedimientos quirlrgicos.
Indicaciones y modalidades de las linfadenectomias cervicales. Complicaciones de la

cirugia del tiroides y de las paratiroides.
= Extension estimada: 1 clase

36. Cirugia de las glandulas suprarrenales. Indicaciones y modalidades. Valoracién
y manejo quirargico de los tumores retroperitoneales. Tratamiento quirdrgico del
ganglioneuroma y del neuroblastoma.

» Extensién estimada: 1 clase
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37. Tratamiento quirurgico de los tumores neuroendocrinos y del pancreas
endocrino. Tumor carcinoide. Insulinoma. Gastrinoma. Glucagonoma. Otros tumores

neuroendocrinos funcionantes y no funcionantes.
= Extensién estimada = 1 clase

» AFECCIONES QUIRURGICAS DE LA CARA Y DEL CUELLO

GA-1/ 6.- Traumatismos de la cara y del cuello. Conducta diagnéstica y terapéutica.

Actuaciones prioritarias.
= Extension estimada: 1 clase

GA-1 / 7.- Estudio de los nédulos y masas con asiento en las glandulas salivares.
Conducta diagnéstica y terapéutica. Parotiditis bacterianas agudas. Parotiditis
postoperatorias. Sialolitiasis y sialoadenitis. Estudio especifico de las masas
parotideas: posibilidades etiolégicas, comportamiento clinico, pautas diagndsticas y

terapéuticas.
= Extension estimada: 1 clase

m GA-2 / 8.- Escenarios clinicos de las afecciones quirdrgicas del cuello
y tiroides

» OTRAS AFECCIONES QUIRURGICAS DE CARACTER CONGENITO O
PEDIATRICO

38.Cirugia de las anomalias de la caja toracica, pulmén, eséfago y
diafragma: Deformidades por depresion (pectus excavatum o térax en embudo) y por
protusién del térax (térax en quilla). Cirugia de la atresia del eséfago y de las hernias
diafragmaticas congénitas (hernia de Morgagni y hernia de Bochdaleck).

» Extensién estimada: 1 clase

39. Cirugia de las anomalias de las paredes del abdomen, estomago y vias
biliares: Onfalocele y gastrosquisis. Criterios de actuacion en las hernias umbilicales e
inguino-crurales de la infancia. Quistes del uraco. Estenosis hipertréfica del piloro.
Malformaciones congénitas de las vias biliares: atresia biliar y quistes congénitos del

colédoco.
= Extension estimada: 1 clase

40. Cirugia de las anomalias del intestino delgado y del pancreas: Atresias y
malrotaciones y duplicaciones intestinales. Pancreas divisum y péncreas anular. lleo
meconial. Anomalias por persistencia del conducto onfalomesentérico: diverticulo de
Meckel.

= Extension estimada: 1 clase

41. Cirugia de las anomalias del colon y ano-rectales. Invaginacion intestinal en

la infancia. Enfermedad de Hirschsprung. Atresias ano-rectales y ano imperforado.
» Extensién estimada: 1 clase

42. Principios del tratamiento quirargico de las cardiopatias congénitas y
afecciones congénitas de los grandes vasos. Conducto arterioso persistente.
Defectos del tabique auricular. Defectos del tabique ventricular. Defectos del canal
auriculoventricular. Tronco arterioso. Retorno venoso pulmonar anémalo. Tetralogia de
Fallot. Transposicion de las grandes arterias. Estenosis adrticas congénitas. Coartacion

de la aorta. Otras anomalias valvulares. Anillos vasculares.
=  Extension estimada; 2 clases
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» ANESTESIA Y REANIMACION

43. Dolor agudo postoperatorio y del paciente critico. Prevencion, valoracion y
tratamiento.
= Extension estimada: 1 clase

44. Dolor crénico. Prevencion, valoracién y tratamiento.
= Extension estimada: 1 clase

45. Patologia mas frecuente que ingresa en la Unidad de Cuidados Criticos.
= Extension estimada: 1 clase

GA-1 / 8.- El riesgo operatorio, quirdrgico y anestésico. Medicina perioperatoria I.
Concepto, tipificacion y origen. Principios del estudio preoperatorio para la valoracion
del riesgo. Actuaciones para controlar o estabilizar las enfermedades concomitantes.

= Extension estimada: 1 clase

GA-1 / 9.- Medicina perioperatoria 1. Seguridad en el perioperatorio. Técnicas
anestésicas. Complicaciones y tratamiento.
= Extension estimada: 1 clase

GA-1 / 10.- El paciente con traumatismos mdultiples, el politraumatizado, y el
traumatizado grave o critico. Conceptos y caracteristicas basicas. Asociacién de
lesiones y sus consecuencias fisiopatolégicas. Principales causas de mortalidad.
Primeras atenciones. Criterios y pautas sobre el traslado del paciente con traumatismo
grave: recursos provisionales. Asistencia en el Hospital: Pautas de valoraciéon y
tratamiento. Escala esquematizada de las prioridades terapéuticas. Criterios de
severidad y pronostico.

= Extension estimada: 1 clase

GA-1/11.- Sepsis. Factores de riesgo, diagnostico y tratamiento. Conceptos actuales
del manejo de la sepsis en la Unidad de Cuidados Criticos.
= Extension estimada: 1 clase

GA-1/ 12.- Manejo perioperatorio del paciente geriatrico. Peculiaridades fisiopatologi-
cas del paciente quirdrgico anciano y de su respuesta a la técnica anestésica. Criterios
para establecer la técnica anestésica. Cuidados para aminorar o controlar el riesgo
perioperatorio.

= Extension estimada: 1 clase

m GA-2 / 9.- Aspectos éticos en Anestesiologia-Reanimacion. Ultimas
voluntades en el paciente critico. Criterios y protocolo de actuacion.
Extension estimada: 1 clase

» CIRUGIA PLASTICA Y REPARADORA

GA-1/ 13.- Principios de cirugia plastica y reparadora. Conceptos basicos. Injertos y
colgajos. Indicaciones y modalidades quirtrgicas en las lesiones tumorales de la piel y
del tejido subcutaneo. Quiste sebaceo. Lipomas. Carcinomas cutaneos. Nevus y
melanoma maligno. Ulceras por decubito o presién. Plastica mamaria. Reimplantes de
miembros y trasplante de cara.

= Extension estimada: 1 clase
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